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□本报记者 金 竹

7月 18日，从全国各地赶来的三

溪学子、退休教师、爱心乡贤等40余

人齐聚一堂，翻阅手中的书，满心欢喜

地摩挲每一个姓名、每一张照片。当

天，三溪教育史陈列室落成典礼暨《坤

泽文脉——三溪教育史》首发式在绍

兴市上虞区丰惠镇社区教育中心举

行。致辞、授牌、赠书，每个环节简朴

而郑重，大家共同见证三溪教育文脉

的赓续。

丰惠镇社区教育中心，这里曾是

三溪小学旧址。2022年，随着最后一

批学生转入镇中心小学，这所承载了

百年记忆的乡村学校正式告别了办学

之路。

但故事并未结束。

一部厚重的教育史
“丰惠镇社区教育中心？这里原

先不是三溪小学吗？”

2022年，退休教师卢守先回到熟

悉的学校，却发现门口的牌子已经换

了。昔日校舍被改造为丰惠镇社区教

育中心，开始为成人提供技能培训，也

开展老年教育活动、党校培训等。他

早听说三溪小学要被撤并，却没想到

这一天来得这样快。

“三溪再无中小学，总得为教育留

下点东西。”卢守先萌生了筹建三溪教

育史陈列室的想法。

三溪地处虞西半山区，孕育了绵

延千年的耕读文明与崇学之风。自南

宋泳泽书院肇启文脉，至明清义塾、私

塾传遍乡里，教育薪火在此从未熄

灭。2023年，卢守先找到丰惠镇教育

党委书记胡建永，谈了自己的构想。

“三溪的学校被撤并了，但退休教师们

还在，对三溪教育的记忆和情怀并没

有被时间冲淡，这是属于三溪的教育

魂。”胡建永说，“如果能把三溪教育陈

列室建起来，既能把这个魂代代相传，

还能使从三溪各校出去的学子回来有

个念想的地方。”

受到鼓舞的卢守先召集一众退休

教师，开始史料搜集工作。过程远比想

象中艰难，幸亏他手上有一批“老底子”

资料。1991年，卢守先曾受组织安排

编纂过一本《三溪教育史》，他骑着自行

车一个个村跑，采访老教师、老干部。

“那时候老同志大多还在，现在再去问，

很多人已经不在了。”他重新梳理了

1991年的资料，又先后拜访了钱滋大、

汪锦林、许彭钿等资深教育前辈。这些

老教育工作者不顾年事已高，仔细回

忆，提供了第一手资料。同时，团队严

谨考据《上虞县志》，查阅上虞图书馆馆

藏文献及丰惠镇中学、丰惠镇中心小学

等学校的档案资料，并通过访谈多位当

事人补充了翔实的细节。

经费是另一个难题。退休教师

们通过多方联系，向三溪籍企业家、

热心乡贤募集资金。短短一个月，从

31位赞助者处共筹得18.3 万元。卢

守先回忆起筹款的过程：“我一个个

找村书记去了解，村里有没有爱心企

业家愿意捐款。有一个叫余小昆的

企业家在上海打拼，我便联系上他，

他马上捐了 2万元。”卢守先的儿子

也捐了 1万元。“他也是在三溪长大

的，很支持这件事。”

在北京央企工作的俞刚强得知此

事后回复：“我已收到并详细阅读，对

此非常支持，近期马上汇款至指定账

户。”湖州市人大常委会副主任、双溪

乡亲赵如浪了解情况后毫不迟疑地表

态：“私人捐款，略表心意、敬意。”省特

级教师、后湖乡亲葛银铨发来问候：

“这是一件很有意义的事情，作为受三

溪教育启蒙、培养的学子，定当热心参

与。”卢守先说，大部分赞助者都在三

溪读过书，每一笔捐助、每一句鼓励都

是游子对家乡的回望，是对启蒙之恩

的反哺。

今年6月底，三溪教育史陈列室

建设与《坤泽文脉——三溪教育史》编

纂出版两项工作圆满收官。书籍共印

1000册，系统梳理了1271年泳泽书

院创立至2022年 9月三溪小学最终

被撤并期间，这片土地上的教育发展

历程。陈列室则按时间顺序介绍了三

溪幼儿园、小学、中学的办学脉络，村

小、完小一一标注起止年份与办学地

点，教师姓名和办学业绩也尽数列出。

“全是‘抢救’出来的。”卢守先说。

让记忆有处可寻
卢守先与三溪教育的缘分，始于

1970年。那一年，他18岁，来到后湖

村村小，成为一名教师。当时学校共有

3个班级，分成2个复式班和1个单式

班，4位教师要教一至五年级的全部课

程。他担任四、五年级复式班班主任，

执教两个年级的数学。

“复式班教学有它的特殊性。”卢

守先回忆，他采用的是“双循环教学

法”：先给四年级布置作业，再给五年

级讲新课；布置好五年级作业后，转

入四年级教学；检查完四年级作业再

讲新课程；离下课还有几分钟时，再

布置四年级新课作业，接着去了解五

年级的作业完成情况。“一堂课下来，

时间安排得很紧凑，老师是没有放松

时间的。”

1975年，卢守先被调到三溪中学

任教，担任初一班主任和两个班的语

文教师。1978年，他被任命为三溪公

社中心小学副校长，主管小学工作，管

辖全社13所村校。他每年都要去各所

学校听教师的课，了解情况、处理问

题。“那个时代不用说汽车，连自行车也

罕见，出门靠步行，三溪的每个村落都

留下了我的足迹。”1985年，他考入嵊

县师范学校，此后辗转多个教育岗位，

直至2013年退休。

退休后的卢守先并没有闲下来。

他替西湖村编纂村志。西湖村是大

村，历史资料丰富，他一一挖掘整理。

这段经历为他梳理地方文史资料打下

了扎实基础，也为后来编纂三溪教育

史积累了经验。

三溪小学被撤并后，卢守先心里

一直放不下这件事。“这个地方有小学

也有初中，后来全部被撤并了，但在这

里受教育的人很多，他们回来总要看

看以前的母校。我们总得让他们的回

忆有依托。”

怀揣着留点教育记忆的朴素心

愿，卢守先投入到三溪教育史陈列室

的筹建工作中。年逾70的他自己上

网挑选展板材料，为三溪教育四处奔

走宣传。在筹建陈列室的过程中，卢

守先意识到要同步编纂教育史书。于

是，他一边以展陈留存教育印记，一边

以文字定格百年历程。书稿由绍兴市

上虞区史志研究室原副主任罗兰芬统

筹修订。卢守先与罗兰芬本就熟识，

他将整理好的资料送请她审阅。“她听

到这个消息很感动，说你们这件事做

得很好。”罗兰芬拟定全书纲目、考证

史实、梳理教育脉络、执笔统筹修订，

协助提升了书稿的专业性与严谨性。

旧址新生
丰惠镇社区教育中心校长龚德

钱参加了三溪教育史陈列室落成典

礼。他回忆当天的场景，“很多人从

北京、上海、成都专程赶来。大家都

认为，这是一件有意义的事”。龚德钱

还是陈列室的创建顾问。他认为，陈

列室建在丰惠镇社区教育中心，既能

让原三溪小学的校舍继续发挥教育功

能，也能让这段文脉在社区教育的土

壤里延续下去。

对于卢守先，龚德钱的评价是认

真、负责、热心。“中学被撤并后，档案

归到丰惠镇中学；小学被撤并后，档

案归到丰惠镇中心小学。卢老师就

去各个地方收集档案，还咨询以前在

这里工作、学习过的人。一大把年纪

了，他却事事亲力亲为，对教育充满

了热情。”

记者跟着卢守先参观了陈列室，

尽管展区不大，布置得却很用心，密

密匝匝地展示着资料。“这里面的照

片大多数都是我拍的。”他的语气里

是藏不住的自豪。每一张照片、每一

个名字、每一段简洁却温暖的记载背

后，都是三溪师生们鲜活的生命与滚

烫的青春。

陈列室里还专门辟出一角，摆放

了桌椅、茶壶和书籍，装潢简单却井井

有条。“这个地方是我特地设计的，在

外打拼的人回来，能到这里聚聚、聊

聊。”卢守先说，这也是对家乡教育的

一种支持。

一室藏岁月，一书载初心。三溪

小学已被撤并，校舍也改作他用，但正

如《坤泽文脉——三溪教育史》前言中

所说：“三溪教育所积淀的勤朴、坚韧、

向学、图强的精神品格，早已融入子弟

血脉，伴随他们走向更广阔天地。”

□本报通讯员 严妍儿

新学期开学，宁波市修人学校的

大课间又恢复了热闹。铃声一响，学

生从各楼层涌向操场，每人手里一根

跳绳。前后单摇、前后绕环、敬礼跳、

交互绳跳……几百根跳绳同时甩动，在

空中划出一道道弧线。

这套花样绳操在该校已经延续了

近20年，是每天大课间的固定项目。

今年新学期，学校照例把花样绳操排进

了课表。

花样绳操的开创者是该校已退

休教师张桂萍。“当时，学校还叫崇

本学校，操场面积小，体育器材也不

多，为了让每个学生都动起来，我们

就想到了花样绳操。”张桂萍回忆，

那时候，学生们利用每天大课间的时

间集中练习，学校还选拔了一批特别

喜欢跳的学生组成绳操队。“后来，

由我们学校编排的四百人大型花样

绳操，受邀参加宁波市江北区运动会

开幕式。学生们对此很开心，跳绳的

劲头更足了。”

之后，这所乡村学校的学生多次参

加市级比赛并获奖。一根跳绳，不仅让

他们得以走向更多舞台，也让他们变得

更自信了。学校体育教师说，学生们每

逢比赛，上台时都会不自觉地挺起胸

膛，“他们说，我们乡村孩子一点也不比

别人差”。

2009年，崇本学校与修人学校合

并，花样绳操作为学校特色项目被保

留了下来。2016年，学校正式开设绳

操校本课程，每个年级每个学期，长短

绳都有必学内容和选学内容。低段必

学主要有前后单摇、前后绕环、绕 8

字、3~5人集体跳等；高段必学内容有

前后双摇、前后绕环双摇、敬礼跳、前

后绕环飞、长绳带短绳跳、交互绳跳

等。而且，每个年级除了基础必学的

跳绳动作，还可以自主选择挑战性动

作，如三年级的翻山越岭跳、五年级的

跨绕双飞跳等。

渐渐地，花式跳绳已成为深受学

生喜爱的课间活动项目。学校每年

开展校园跳绳吉尼斯挑战赛。“学生

们跳得开心、跳得自信，也慢慢学会

了合作和沟通，更是在一次次磕磕绊

绊中塑造了坚毅品格。”在校长裘申

魏看来，花样绳操项目是从无到有

“折腾”出来的，如今已落地生根、枝

繁叶茂。“这也凝练成学校的办学理

念——只要对学生有益，就要排除万

难坚持下去。”裘申魏说，现在学校

的边角空地被开辟成劳动基地、生态

园和蔬菜种植基地，还开发了“羊村”

“兔园”供学生实践。“这些因地制宜

的创新，与当年发展绳操的思路一脉

相承。”

一根跳绳“跳”了近20年
宁波市修人学校大课间活力满满
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图为当地退休教师参观三溪教育史陈
列室。 （卢守先供图）

图为卢守先正在查找资料。 （卢守先供图）

□绍兴市上虞区史志研究室
原副主任 罗兰芬

今年7月18日，天气很热。我站

在三溪教育史陈列室门前，心里念的

是近一年来许多个夜晚与周末的心

血，更怀着一份沉甸甸的感动。

2025年10月，卢守先打来电话，

声音恳切：“三溪的小学、中学相继被

撤并，我们几位退休教师做了一件

‘呆笨事’——收集三溪教育史料，想

为后人留下点东西，请帮忙把关。”卢

守先与范立军、陈友根、陈鑫钿、徐小

美、王根灿等几位老教师，平均年龄

已超过75岁，他们走访老校长、老教

师，召开座谈会“抢救”口述记忆。他

们还翻箱倒柜寻找老照片、老档案、

旧笔记，自己掏钱复印资料，只为一

个朴素的心愿：不能让三溪的教育历

史随着学校被撤并而湮没无闻。

那一刻，我被深深感动。三溪自

古有崇文兴教之风——南宋朱熹曾

驻足西溪湖畔讲学，泳泽书院由此而

兴；元至正年间，方国珍以“兴学劝

善”之念复建泳泽书院；清同治年间，

东溪村周鼎钟创办坤麓义塾……这

些，都是三溪以教兴乡的义举。随着

乡村教育网点被不断撤并，村小、乡

中渐成历史，“抢救”史料、延续文脉

之责，不正是古代乡儒精神的当代回

响吗？

说实话，当时我手头正在编撰两部书稿，很是

劳心劳力，但想到整理三溪教育史是功德无量的

大好事，便不再犹豫，当即应允。我利用晚上和双

休日修改、统稿，从展馆文本到书籍体例，从纲目

拟定到书名推敲、史实考订、彩页编排，9个月间，

我和卢守先仅微信聊天记录就有500多条。

我曾在丰惠镇工作5年，对三溪的山水形胜

与古人智慧有自己的认知。《坤泽文脉——三溪教

育史》这一书名，凝结了我对三溪历史地理的理

解。“坤”指三溪地处上虞古城西南坤位，有坤山，

喻大地承载、厚德载物；“泽”取自泳泽书院，又指

西溪湖千年滋养，喻教育润泽；“文脉”直指教育传

承。全书从地理形胜开篇，溯源文脉，再分述小

学、中学、幼儿与成人教育、教学沿革，以学子风

采、教育回忆录收束，共9章。

三溪教育史陈列室的落成与《坤泽文脉——

三溪教育史》的出版，堪称上虞区乡镇学校撤并进

程中保存教育文脉的首创之举，为后人留下了一

份弥足珍贵的精神家底。愿此举能为更多地方提

供借鉴，让每一段消逝的校园时光都能找到归处。

如今，展馆落成，书籍问世。上虞区收藏家协

会会长曹松境专程为三溪教育史陈列室题写墨

宝，以作纪念。三溪的学校虽已成为历史，但三溪

的文脉从此有了根。

为
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根
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图为《坤泽文
脉——三溪教育
史》封面。
（卢守先供图）

图为《坤泽文
脉——三溪教育史》
内页图片。
（卢守先供图）

近日，衢州市柯城区大成小学联合荷花街道
开展趣味科学实验活动，指导教师以“探秘离心
力”为主题，为学生们带来一场“科学实验魔幻
秀”。该活动定于每周六举行，旨在为青少年搭建
科学探索平台，激发其科学探索兴趣。图为学生
们积极参与实验。

（本报通讯员 吴铁鸣 张秀花 摄）


