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缤纷童年缤纷童年

近日，江山市贺村镇淤头幼儿园幼儿在嬉
水时萌生了用水枪作画的想法，教师抓住这一
契机，利用家长捐赠的旧床单做画布、备上安
全可水洗颜料，低成本搭建“涂鸦涂呀”特色艺
术区域，开展了一次户外水枪喷画美育活动。
遇到颜料浓度难以调配等问题时，幼儿在教师
引导下反复尝试、不断调整。小班幼儿感受色
彩流动，中班幼儿练习控笔，大班幼儿合作构
图，人人都得以在游戏中探索色彩的奥秘。图
为活动现场。

（本报通讯员 李 丽 摄）

□杭州市观成武林中学 严 佳

初二上学期，班里悄然兴起“磕

CP”的风潮。起初，我只当是学生

间的玩笑，直到发现被起哄的学生

眼神躲闪、笑容僵硬才意识到事情

并不简单。

最让我挂心的是小松和小竹。

小松思维敏捷，课堂上常有独到思

路；小竹文静细心，作文常被当作范

文。两人常在一起讨论难题，课间、

午间总能见到他们专注交流的身

影。我一直很欣赏这份因学习而生

的惺惺相惜，纯粹得令人动容。

可这份美好渐渐被周围的起哄

声裹挟，变了味。一节科学课上，小

松照常举手发言。教师刚点到他，后

排就传来嗤笑声，还有人低声起哄“又

来了”“爱显摆”。

小松瞬间涨红了脸，原本流利

的表达突然卡壳，下意识地看向小

竹。没想到起哄声更大了，他慌忙

收回目光。

我望向教室后排，几个男生正对

着小松和小竹挤眉弄眼，而小松趴在

桌上，把脸埋进臂弯，耳朵通红。

这节课后，我发现两人都变了：小

竹课间不再走出教室，路过小松座位

刻意绕远；走廊偶遇，两人像触电般低

头快步走开。曾经无话不谈的学伴，

如今形同陌路。

询问班干部后我才知道，全班都

在传他们在谈恋爱。

我想起升初二前的那个暑假，班

级组织溯溪活动，就有人对着两人起

哄，他们尴尬地隔开老远。当时我以

为只是学生之间开玩笑，并没在意。

如今我才意识到，两个原本正常

交往的学生，已被这些玩笑折磨得喘

不过气来。

我没有在班上发火，怕强化学生的

不良联想，也怕让他们的处境更加尴尬。

我先分别找他们谈心。与小松谈

心时，我不提“早恋”，只问他最近上课

为何总走神。

小松低着头，许久才小声说道：

“老师，我一站起来，他们就笑我。”

我问他，他们笑什么，他却不肯说。

我轻拍他的肩膀：“你和小竹只是

正常讨论问题，对吗？”

他猛地抬头，眼眶泛红：“是啊，真

的只是讨论题目！可我一靠近她，他

们就起哄；我只能躲着，他们却又说我

心虚……”

我点点头：“老师信你。那些起

哄只是噪声，别让它扰乱你。以后，

该怎样就怎样，谁再乱起哄，你告诉

老师。”

他愣住了，大概没想到我不仅没

有批评他，反而站在他这一边。

与小竹的谈话也大致如此。我告

诉她：越是表现得自然、大方，起哄者

就越会感到无趣。

安抚了这两个学生后，我开始反

思：初二学生正处于对异性好奇而懵

懂的阶段，“磕CP”更像是一种安全的

社交演练，借起哄来释放紧张与好奇。

而小松和小竹的优秀，使他们在

同龄人中格外显眼，自然成了众人关

注的焦点。

因此，问题的根源不在两个学生

身上，而在全班学生对男女生正常交

往的认知偏差。

我决定在班会上公开讨论这个

话题，目的不是批评，而是“脱敏”。

那一周的班会课，我走上讲台，笑

着说：“听说咱们班最近‘喜事连连’，好

多学生都‘被恋爱’‘被结婚’了？”

台下爆发出一阵哄笑。

我等他们笑够了，话锋一转：“其

实老师初中时，也被起哄过。”

教室里瞬间安静下来，所有目光

都落了在我的身上。

“那时我和一个男生一起出黑板

报，合作得挺好，结果班里就有人对

着我俩起哄，到最后我俩连话都不敢

说，黑板报也出不成了。现在想想，

真是又好笑又后悔——珍贵的友谊

败给了几句闲话。”

我顿了顿，看着学生们说：“开玩

笑是为了让大家都开心，如果有人因

此而感到不舒服，这玩笑还好笑吗？”

教室里鸦雀无声，那个起哄声最

大的男生低下了头。

我趁势抛出问题：“咱们讨论一

下，男女生应该怎样进行正常交往？”

我将学生分组，给出“小组合作该不

该选异性搭档”“异性同学走得近了

怎么办”等案例，大家讨论得十分热

烈。各组代表发言后结论一致：大大

方方、不躲不闪，就是正常交往，起哄

者应当道歉。

我趁热打铁，设立“优点观察局”，

由值日班长记录每日“最佳搭档”。当

记录本上出现第一条记录——“小松

和小竹在数学课上配合讲解题目，默

契十足”时，全班鼓掌，再无人窃笑。

为了让男女生在交往上彻底“脱

敏”，我重新调整座位和小组，实行男

女混编，让男女生共同完成手抄报、

课本剧等任务，在合作中逐渐习惯并

接纳与异性的正常交往。

最大的改变，发生在一次男女混

合“八人九足”比赛中。

体育委员一喊组队，小松第一个

站出来，主动走到女生那边，问小竹

要不要一起组队。小竹笑着答应了。

很快，队伍便组好了。练习时，

许多队伍步调混乱，频频摔倒，却无

人埋怨，而是互相搀扶，笑着重来。

小松和小竹在队伍中喊口令，帮大家

调整节奏，配合得十分默契。

比赛时，八人肩并肩、手挽手，步伐

整齐地冲向终点。冲线后，大家抱在一

起，齐声高喊：“We are family！”

看着他们汗湿却明亮的笑脸，我

心中不禁感慨：这群从前不敢靠近彼

此的学生，此刻已放下隔阂，真像一

家人一样。

课间，学生们累得东倒西歪，却

仍兴奋地复盘比赛。我在走廊看见

小松和小竹隔着过道讨论刚才的战

术，旁边几个学生偶尔插句话，气氛

融洽。

学期尾声的元旦迎新会上，各小

组一起包饺子、吃火锅。你帮我递个

盘子，我拉你坐下说会儿话，现场满

是欢声笑语。冬日的暖阳透过窗户

洒进来，照在他们年轻的脸上。我忽

然想起一个词——“清欢”。不是浓

烈的欢喜，也不是刻意的疏离，而是

清淡而自然的快乐。这才是同窗之

情本该有的样子。

青春期的所谓“问题”，其实从来

都不是问题，而是一堂必修课——教

会学生如何尊重边界、如何得体交

往、如何以善意而非嘲弄对待身边的

伙伴。而我，不过是在一旁递上一颗

“糖”，让他们在品味的过程中，品出

真情，也品出成长。

□衢州市技师学院 郑胜男

夕阳的余晖洒满校园，学生们

的脸上映着红光。“加油，加油，加

油——”呐喊声中，我们班的12名队

员个个咬紧牙关，双脚死死抵住地

面，身体用力后倾。对方班只僵持片

刻，便败下阵来。

“耶——”通红的手掌激动地拍

在一起。三局两胜，我们班赢了。

顺利晋级后，下一场的抽签结果

却让气氛陡然凝重——对手是隔壁

班。他们不仅个子高大，更有两位

“重量级”选手压阵。

队长小乐耷拉着脑袋：“老师，这

一场我们肯定输。”

“比赛还没开始，怎么能先认

输？”我拍了拍他的肩，“前几场你们

赢得那么漂亮，已经证明了实力。”

然而，隔壁班的体型优势不容

忽视。于是，我专门请教了体育教

师。他告诉我，拔河讲究技巧，姿势

尤为关键。他还给我播放了国际拔

河比赛的视频。专业选手的姿势令

我惊叹，与我们通常对拔河的认知

截然不同。

班会课上，我将这一发现与学生

分享。反复观看视频后，学生们议论

纷纷。

“身体完全向后倒，用体重消耗

对方体力，这方法太聪明了。”

“应该全体站在绳子同一侧。我

们原来左右交错站，力气都分散了。”

“看，他们的手臂始终是伸直的。”

“等对方体力下降，再用口令一

齐发力后退，步调必须一致。”

……

还有学生提议从短视频平台找

教学视频，逐帧学习。一度低落的士

气重新被点燃，12名学生跃跃欲试，

催我去借拔河绳实地演练。此后，每

个大课间，都能看见他们在楼下反复

练习的身影。

改变旧习惯并不容易。小乐对

着视频钻研了两天，逐一纠正每个人

的动作，直到全员过关。

柿子树挂满红果，银杏叶被秋阳

镀上一层金边。半个月后，学生们昂

首挺胸步入赛场。他们在绳子左侧

一字排开，绷直绳子，扎稳马步。哨

声一响，12人齐刷刷后仰。僵持十

几秒后，小乐高声喊起节奏：“一——

二，一——二！”伴着整齐的踏步声，

绳子慢慢向我方移动。很快，对手阵

脚大乱，溃不成军。

谁也没料到，“小个子班级”竟一

路闯进决赛。消息迅速传遍校园，其

他班级纷纷开始研究、模仿我们这种

“奇特”的拔河姿势。

然而，决赛抽签结果再次让气氛

凝固——对手是上届冠军，比我们高

两个年级。

我们紧急召开班会。小乐冷静

地分析道：“我们的方法已经验证有

效。但决赛对手不仅年龄大，而且块

头也大。我们必须想出对策。”

队员小璐叹了口气：“老师，您得

有心理准备，这次恐怕真赢不了。”

刚刚还斗志昂扬的学生们，此刻

像泄了气的皮球，纷纷低下头。

我环视全班，缓缓开口：“同学

们，记得半决赛前，你们也说过同样

的话，可结果呢？凡事没有绝对。我

相信，你们就是能创造奇迹的人。退

一步讲，输赢真的重要吗？更重要

的，是我们为一个目标共同努力的过

程。即便最后输了，也虽败犹荣——

因为我们挑战的是冠军。”

学生们闻言陆续抬起头，眼中重

新泛起光来。

小乐大步走上讲台，一掌拍在桌

上：“不管结果如何，拼尽全力。”

班长站起来说：“我和班里其

他同学都可以当陪练。大课间、体

育课、晚自习前后……随时陪你们

加练。”

来自新疆的学生美合热古丽细

心地提议：“天冷了，绳子磨手，大家

要不要试试戴上手套？”

……

深秋时节，银杏叶悄然金黄，我

们终于迎来最后一战——一场关乎

勇气与团结的较量。

哨声划破秋日晴空，绳子紧绷

如弦，一声声“一——二，一——二”

的呐喊回荡在校园里。学生们拼尽

全力，掌心被麻绳勒得发红，脚下的

泥土被鞋底碾出浅浅的痕迹……可

几番拉锯之后，与对手的体力差距

渐渐显现，绳子中间的红带缓缓朝

对方移去。

本次拔河比赛覆盖全校90多个

班级，我们这个曾不被看好的“小个

子班级”，最终获得全校第4名。虽未

站上最高领奖台，但无人垂头丧气。

学生们揉着红肿的手掌，拍着彼此的

肩膀，眼里只有努力过后的坦然。

这个秋天，胜负早已不是最重要

的答案。那根粗重的拔河绳，也早已

不只是比赛工具，而是化作一根无形

的同心绳，把全班40颗心紧紧系在

一起。

小个子拔河队的逆袭

□杭州市萧山区教育局教研室
朱华贤

教师节前的一个周末，一

个女孩突然来到我的工作室，

进门后笑着问：“老师，您还认

识我吗？”

我一边打量，一边抱歉地摇

摇头。

“我是小樱啊。”她开始讲

述，“17年前，我在江澜小学读三

年级，您和姚老师（数学）、魏老

师（体育）、汪老师（科学）轮流接

送过我一段时间。”

经她这一提醒，我恍然大

悟，记忆重启。

小樱是来向我报喜的。今

年暑假，她考上了杭州的教师编

制，现在是一名中学语文教师。

“老师，要不是当年您和几位老

师提供帮助，可能就没有现在的

我了。”她眨了几下眼睛，眼眶

里渗出了泪水。

17年前，我在江澜小学教导

处任职。秋季新学期开学报到

结束后，301班班主任姚老师反

映，班上有个叫小樱的女生没来

上学。

据姚老师陈述，她打电话给

小樱的父亲，电话那头的回复让

她目瞪口呆：这位父亲竟然不承

认小樱是他的女儿，还说小樱的

任何事他都不会管。

姚老师又给小樱的母亲打

电话，一连3次都没人接，第4次

还被对方掐断。姚老师没有罢

休，发短信继续联系，说明自己

的身份和致电事由，对方总算回

了3个字：“知道了。”

我想，无论家中发生何事，孩子总不能因

此失学。然而一连数日，小樱始终未到校，教

师们都十分着急。

后来，一名了解内情的家长告诉我们，小

樱的父亲不知从何处听到传闻，带小樱及其弟

弟做了亲子鉴定，结果令他如遭雷击：两个孩

子均非他亲生。

小樱妈妈是外地人，容貌出众，曾经营女

装，开过美容店，也做过宾馆服务员……那天

晚上，小樱爸爸责问之余竟动手，将母子三人

赶出家门，并提出离婚。

我和姚老师感到问题严重：小樱爸爸不管

孩子，小樱妈妈的脸又被小樱爸爸抓伤，无法

见人，而她与孩子们的临时住所与学校隔着4

条街，让一个三年级女生独自往返学校，难免

让人不放心。第3天下午第2节课后，我和姚

老师将情况告知魏、黄两位教师，他们二人皆

唏嘘不已。大家随即商量如何解决小樱的上

学问题。

魏老师提出：“明天早上7：50，让小樱在小

区门口等，我顺路把她带到学校。”

我和姚、汪两位教师也马上表示：“如果魏

老师有事，我们都可以替补，绕些路去接小樱

完全没问题。”

至于怎么把小樱送回家，姚老师表态：“先

让她在我办公室做作业，等下班后，我们几个

谁方便，谁就送她回去。”

我特别强调：“此事要保密，不能让任何人

知道小樱家发生的事。”

于是，姚老师给小樱妈妈打电话，把我们

定下的接送方案告诉她。

电话那头，小樱妈妈沉默良久，似乎不敢

相信，最终哭着向我们道谢。

就这样，4位岗位不同、学科各异的教师，

为了同一个目的相互沟通、彼此配合。

四五个星期后，小樱提出要独自上下学。

我们都认为可以让她试一试。魏老师提议，大

家在上班路上多留意小樱。后来我才知道，有

一段时间，魏老师不再开车，改骑自行车上下

班，只为暗中观察、保护小樱。

“老师，你们决定接送我时，我还担心同学

们会嘲笑、歧视我，甚至在背后骂我。当时我

都不想上学了，可到了班里之后，一切如常，同

学们仍像以前一样对待我。从那以后，我便

下定决心，长大后一定要做一名教师。高考填

报志愿时，我毫不犹豫地选择了师范方向，如

今已从汉语言文学专业硕士毕业。”

我忽然想起一件事，便将其告诉小樱：

“当年，你奶奶曾多次偷偷到校园围墙外张

望，我知道你从小由奶奶抚养，当时我过去

打招呼，问她是不是在看你，她先摇摇头，又

点点头。我提议让她把你接回家，她点点

头，又摇摇头。”

听到这里，小樱的表情变得凝重。她说，

起初她非常憎恨爸爸一家人抛弃自己，后来心

情渐渐平复，不再怨恨，反倒感念奶奶对她的

好。直到现在，她也没有改姓。

她还说，已拜访过姚老师和魏老师，接下

来准备去拜访已退休的汪老师。

教育这件事，很多时候并不是写在教案

里，而是藏在清晨校门口的一次等待里，也藏

在魏老师每天骑的那辆自行车上。当年，我们

只是做了自认为该做的事，却没想到，会在一

个学生心里种下一颗种子，它在17年后长成一

棵树，又去为别的学生遮风挡雨。

小樱走后，我拿起手机，把汪老师的电话

号码发给了她，还附了5个字：“好好当老师。”

脱敏，青春期成长的一堂必修课 好
好
当
一
辈
子
老
师


