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综合新闻

□本报记者 陈嘉琦

一名20岁出头的青年，视力突

然大幅下降。他辗转多家眼科，接受

多项检查，病因始终不明。最终，医

生把目光投向线粒体基因——Leber

遗传性视神经病变。

这个案例，被收进《临床分子生

物学检验技术（第二版）》。谈及收录

缘由，教材第一主编、杭州医学院教

授吕建新的理由很直接：“这种使用

新技术就能确诊，否则一辈子查不出

原因的病，最该进教材。”

一个案例的取舍，背后是编者团

队对“什么内容应该进教材”的反复推

敲。今年9月，这本教材获评第二届

全国教材建设奖高等教育类二等奖。

“一个必须重写的时刻”
“这本教材能获奖，我觉得是因

为它赶上了一个必须重写的时刻。”

吕建新与这本教材的缘分，要从14

年前的一次专业调整说起。

2012年，教育部对专业目录做了

一次调整：原来五年制的医学检验专

业，培养目标是为临床输送检验医师

和检验技师，授予医学学位；调整后为

四年制医学检验技术专业，培养的是

检验技术人才，授予理学学位——行

业内称之为“五改四”。

彼时，新专业还没有一本与之配

套的教材。当人民卫生出版社的编

写通知发到各校，吕建新便报名参加

了主编遴选。此前，他主编的《临床

分子生物学检验》供五年制医学检验

专业所用，已出到第三版，学科框架

和内容都很成熟。正是这份积累，让

出版社把主编任务交给了他。

接下任务，吕建新先厘清思路：

这本教材的定位，就是要着重突出

“技术”二字。五年制的那本教材，更

多回答“病是怎么发生的”；这本新教

材，则要回答“检验项目怎么做才准、

怎么用在临床上”。他决定把重心从

“疾病机制”移到“技术的临床应用与

临床价值”，盯着一线应用场景写。

挑选编委时，他选择的也多是长期工

作于检验科一线的专家。

从动笔到出版，编写团队只有七

八个月，要赶在第一届“五改四”学生

大三上这门课之前，把书送到他们手

上。2015年3月，《临床分子生物学

检验技术》正式出版。自此，医学检

验技术专业有了自己的新教材。

“一本好教材是要越写越薄的”
教材出版后的近10年，临床分

子生物学诊断技术快速发展：当年还

不能用于临床的二代测序，如今已成

常规；书里基本没有的数字PCR逐

渐成熟，既能做绝对定量，还能抓稀

有突变……教材的修订，刻不容缓。

技术虽变多了，但教材的篇幅却

不能跟着“膨胀”。这不仅是出版社

的要求，也是吕建新一贯的编写理

念：“一本好教材是要越写越薄的。”

理念清晰，落地却不易。吕建新

坦言，在第二版教材的编写过程中，

最难的就是控制字数。2024年年中

的南京定稿会上，约40所院校的60

多位教师逐章过稿，发现各章初稿字

数都超得厉害。然而，每位编者都觉

得自己的内容不能删：讲技术的说原

理不能省，讲应用的说临床常见的病

例不能砍。

怎么改？团队只能一刀一刀地

做减法，且每一刀都有根据：临床还

未普及的技术就精简；压不下去又舍

不得丢的内容，挪进扫码可看的数字

资源；重构章节逻辑，把零散内容收

拢到主线之中……字数超得最严重

的“感染性疾病分子生物学检验”一

章，足足从 5万多字压到 3.4 万字。

吕建新的标准很直白：内容是不是学

生必须掌握的知识点和技术，是不是

紧扣“检验技术”展开，质量控制是否

贯通各个章节。

这样的打磨过程，杭州医学院检

验医学院、生物工程学院副院长陈毓

感触很深。这是他第一次参与教材编

写。2024年 3月底，陈毓拿出第一

稿，被主编们退回修改：前沿研究成果

堆砌过多，不便于本科生理解，需要做

减法；而临床常用的蛋白质标志物部

分篇幅不足，需要补充。“刚开始写教

材，理所当然觉得前沿的东西越多越

好。”陈毓笑言，“幸好，主编们及时给

我定调：你不是写论文，是编教材。”

2024年11月，第二版教材出版。

相比第一版，变化不小——除新增临

床常规开展的检验技术外，还将法医

物证独立成章，原有章节也进行了拓

展或合并。全书字数与第一版持平，

却容纳下近10年学科涌现的诸多新

进展。

“最丰厚的褒赏”
这本教材用了近10年，覆盖面

逐渐扩大。

在杭州医学院，“临床分子生物

学检验技术”是医学检验技术、卫生

检验与检疫两个专业的必修课程。

该课程还在智慧树在线教育平台上

线，目前选课学校33所，选课人数接

近1.2万人。

吕建新记得，杭州医学院曾与

4000多公里外的石河子大学线上同

开一堂课。那堂由他主讲的“线粒体

疾病——遗传特征与检验诊断”课，

有6000多名师生在线。“那堂课让我

意识到，一本好教材、一门好课可以

被送到很远的地方。”他说。

编写团队关注教材使用效果反

馈。一名学生的感言让陈毓印象深

刻：“这本教材让我对行业问题有更

多了解和关注，打开了我的思路。”不

少校内外同行也评价，这门课程和这

本教材“解决了教学与实际工作脱节

的问题”。在陈毓看来，这些反馈，就

是对编写团队最丰厚的褒赏。

未来，这本教材还会怎么变？吕

建新重点提到了AI。“现在分子检验

的瓶颈，已经不是测不测得到，而是

测出来了怎么解释。”他说，测序数据

解读、AI辅助判读这些内容，教材里

现在还只要求“了解”，学生知道概念

即可；再修订一版，可能就要变成必

须掌握的基本技能，要能上手操作、

能辅助判读。

教材的迭代与落地，离不开学

校培育的土壤。近年来，杭州医学

院高度重视教材建设工作，构建起校

级—省级—国家级梯次培育体系，不

断完善教材编写和选用全流程管理

机制，将教材建设嵌进人才培养的整

体链条里。

“获奖是肯定，更是起点。”教务

处相关负责人表示，学校计划进一步

强化教材建设顶层设计，持续推进教

材改革创新，激励校内教师用心打造

更多思想性、科学性、时代性兼备的

好教材。

□本报通讯员 陈素萍 蔡 骏

近日，第29届国际医学图像计算

和计算机辅助干预会议（MICCAI）公

布了MICCAI 2026挑战赛各项赛事

的获奖名单。宁波诺丁汉大学何祥健

教授带领的学生团队在“手术动作三

元组识别（MultiBypass Surgical

Action Triplet Challenge 2026）”

赛事中斩获全球第一名，系中国高校

首次在该项赛事中夺冠。

作为全球医学影像计算领域的重

量级赛事，今年的MICCAI挑战赛吸

引了牛津大学、耶鲁大学、复旦大学、

德国癌症中心等千余所全球知名高校

和机构参与角逐。

“当前，手术录像在大多数医院

仍以回顾、教学、存档等用途为主。”

宁诺博士生徐卿是团队队长，他介绍

道：“比赛中，我们搭建了一套分析手

术实时画面的AI模型。通过识别手

术动作三元组，即器械（什么工具）、动

作（做了什么）和目标（作用对象），这

套模型能够实时解读医生的每个步

骤——手术还在进行，AI就能同步

识别，为手术的实时监测与智能化分

析提供支撑。”

徐卿说，团队创新运用因果时序

残差等技术手段，不仅显著提高了识

别手术动作三元组的准确率，还使模

型具备更强的泛化能力，能够灵活适

配不同医疗机构的多种场景。

团队成员、大四学生白欣儒认为，

随着医学影像计算技术的发展，未来

机器人将走进手术室承担操作任务。

为此，机器人需具备分析复杂医疗场

景、推断合理操作、研判潜在风险的能

力，对手术动作三元组的识别和分析，

是其迈向自主操作的关键基础。

在参赛过程中，指导教师何祥健

始终扮演“领路人”角色。作为宁诺计

算机科学与技术专业首席教授，他长

期深耕计算机视觉、图像处理与行为

识别领域，多年入选“全球前2%顶尖

科学家”榜单。这位“学术大牛”带团

队却很舍得放手：大方向他把关，具体

路径交给学生探索。

徐卿回忆，备赛期间识别准确率

一度难以提升，困扰团队开发进程。

何祥健没有直接给出改法，而是带大

家重新审视模型整体架构，点出可优

化方向，随后让团队自行规划方案。

“这让我们有了更多发挥和探索空间，

整体思路也保持了更好的连续性。”徐

卿说。

除技术指导外，何祥健还对接香

港理工大学及其合作网络。通过接触

临床一线人士和业内专家，团队得以

在真实的医疗场景中不断迭代模型，

让算法真正“读懂”手术逻辑，提升模

型的准确率和泛化能力。

目前，团队正基于本次获奖模

型撰写学术论文，计划投递国际顶级

期刊。

温州鹿城区
开展幼儿园适托化“微改造”

本报讯（记者 金 澜）秋高气爽，正是孩子感受

户外乐趣、亲近自然的好时机。在温州市第十幼儿园

的户外自然游戏区，柔软的草坪旁铺设了防腐木地

板，设有浅水池、迷你秋千等低矮设施，丝毫看不出此

前硬质花坛与灌木区的建设痕迹。

温州市鹿城区教育局学前教育科负责人张盈介

绍，鹿城地处温州中心城区，老园较多，受原有建筑格

局限制，对外拓展空间有限；同时，近年来适托化改造

点位较多，需要统筹财政资源，提升资金使用效益，争

取以有限投入实现普惠托位扩容。因此，盘活存量、

精调细节，推进幼儿园适托化“微改造”，是更适合鹿

城的改造思路。

记者了解到，各涉托幼儿园充分利用走廊转角、

闲置用房和户外边角等，因地制宜改建托班活动区、

盥洗区和午睡区。例如温州市第六幼儿园调整教室

内部隔断，将种植区和生活廊纳入活动区域，拓展托

班幼儿的生活与游戏空间；温州市第三幼儿园打通相

邻教室，将其拓展为百平方米空间，整合生活、游戏与

午睡功能。目前鹿城区已分批完成45个园区适托化

改造，且通过减少重复建设和购置等手段，单园改造

成本平均降低约5万元。

浙工大之江学院启动
“职业启蒙·校友陪跑”计划

本报讯（通讯员 何倩霞）10月17日，浙江工业

大学之江学院推出“职业启蒙・校友陪跑”计划结对活

动。112名已毕业的学生代表化身陪跑导师，与309

名2026级新生一一结对，将用4年时间陪伴学生走过

大学时光。

据了解，首批112名导师职业涵盖商贸管理、信

息技术、文化传媒、智能制造、设计创意、建筑工程等

多个领域。学校按照专业对口、行业匹配、生源地相

近的原则，为每名新生量身定制成长方案，精准匹配

导师。

为协助导师做好日常联络与活动组织工作，学校

还选取37名学生骨干担任导师助理，他们将在服务对

接过程中近距离学习校友经验、拓宽行业视野，在助力

他人成长的同时完成自我历练。

当天，导师代表结合自身求学与职场经历，讲述职

业探索之路，分享职业规划建议。“原来大学不是只有

课本和考试，早早树立生涯目标，才能从容规划4年时

光。期待和学哥学姐多多学习交流，不断明晰自己的

目标。”大一新生徐若妍深有感触。

“我们希望，通过这种‘结对陪伴’，帮助新生在

迷茫阶段找到方向、少走弯路。”学校相关负责人说，

这不是一场简单的讲座，而是一场“精神接力”，旨在

把校友积累的人生经验、行业洞察和职业智慧传递给

年轻一代。

为培养幼儿爱惜粮食的品质和节约粮食的习惯，
湖州市实验幼儿园把主题教育活动搬进稻田。幼儿在
教师带领下近距离观察稻穗，在田间体会粮食的来之
不易。图为教师正在讲解水稻生长知识。

（本报通讯员 何伟卫 摄）
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一本教材的“加减法”
——杭州医学院探索医学检验技术教材迭代之路

宁诺团队问鼎国际医学影像挑战赛

让AI实时“看懂”手术

杭州拱墅区开办全省首家
特殊儿童幼儿园

本报讯（记者 刘桐青 通讯员 沈星凯）10月
18日，位于杭州市拱墅区的杭州市萤火幼儿园正式

揭牌。这是浙江第一家专门招收特殊儿童的幼儿园，

已于今年9月1日正式招生，首期已招收孤独症、发育

迟缓等不同障碍类型幼儿24名。

拱墅区特殊教育指导中心常务副主任郤玲亚介

绍，面向特殊儿童开展融合教育是方向，但不是所有

特殊儿童都能融合，轻度能融合，中度努力融合，极重

度的根本无法进入普通幼儿园，“需要补上2~6岁特

殊儿童学前教育的关键拼图”。日前，省教育厅等七

部门联合发布《关于加快推进浙江省学前特殊教育高

质量发展的指导意见》，明确支持有条件的地方举办

专门的特殊教育幼儿园，强调“康教融合”。萤火幼儿

园的设立，正是对该政策中“普惠性接收”与“多元安

置”要求的具体落地。

萤火幼儿园规划12个班，每班8~12人，面向所有

符合入学条件、有需要的特殊家庭。该园集保教、康

复、融合等功能于一体，联动教育、残联、卫健等多方力

量，兜底保障各类特殊儿童的学前教育权益，将重点提

升中重度心智障碍儿童的学能、规则意识与执行功能，

为他们日后融入普通学校打好坚实基础。在课程设置

上，采用“五大领域集体课+个性化康复课”模式，每学

期对幼儿进行康复需求评估，有需要的提供个训或小

组课。目前，该园已通过转岗和引进完成师资储备。

10月18日19时30分，以“礼敬·
向美好”为主题的浙江省第十八届运
动会在衢州市体育中心盛大开幕。
开幕式现场最大的亮点为全民参与、
人人共创，其中95%以上演职人员是
来自浙江本地院校、各行各业的普通
群众。图为衢州小学生表演现场。

（本报通讯员 王红岭 摄）
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