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□本报记者 金 竹

11月 2日下午4：00，临近放学，

杭州市望宸未来实验小学504班学生

马子健走到满墙的科学实验器材展示

柜前，把脸凑近柜上的电子屏幕。在

完成身份认证后，他顺利取得一套钩

码并塞进书包。“我要拿回家去验证一

下科学课上讲的杠杆原理。”他兴致勃

勃地说。

马子健借取科学实验器材的地

方，是学校新建的实验器材自助借还

平台“慧取驿站”。学校党总支书记、

校长张媛告诉记者，该平台已与图书

馆借阅系统打通，“学生在家想做科

学实验，如果手头器材不够，就能像

借书一样从这里借走所需器材”。

“实验器材自助借还平台在国内

并不多见。”张媛说，此前学校找过不

少供应商，但没有一家有现成的设备

和方案，“最后我们想到通过改造图

书馆借阅机来完成”。改造后的设备

采用条码识别技术，配有触摸屏、语

音提示和灯光指引，支持实验器材借

还、续借和查询，能同时识别多种器

材。学生刷脸登记即可自助取用，归

还情况会被计入诚信记录，按时归还

可获得成长积分并兑换奖品。

目前，该平台提供显微镜、天平、

铁架台、弹簧测力计等“家里没有、课

堂常用”的标准化器材，并随科学课

进度定期更换，酒精灯等危险物品不

在其列。“过去我们得登记记录、定期

检查归还情况，现在有自助设备帮

忙，能腾出更多时间指导学生动手实

验。”科学教师郑凯俊说，学生刷脸获

得权限后，还能找科学教师借用3D

打印机等精密仪器。

张媛介绍，这套设备是学校“活

态实验室”课程框架的一环，强调“别

把科学实验关在教室里，也别把实验

做成标准流程”。该课程包含4个层

面：“空间活”指学习不只在教室里发

生，校园农场、天文馆及毗邻的杭州

半山国家森林公园都是探究场所；

“内容活”指教师为每个知识点设计

一项工程挑战，让学生在完成任务的

过程中内化知识；“过程活”指用四步

闭环记录表，保留学生假设、尝试、失

败、调整的每一步；“思维活”则是激

活学生思维，鼓励他们敢想、会想，引

导他们动手解决问题。“比如有学生

在科学课上提出不同于教师设计的

杠杆原理验证方法，我们就鼓励他回

家做实验验证。”张媛说，这也是“活

态实验室”课程最强调的——“多想、

多做”。

“科学教育的理想不是把学生带

进无菌实验室，而是让他们无论在校

内还是家中，都能像科学家一样思考、

像工程师一样创造。”张媛表示，把实

验器材借回家，正是“活态实验室”在

课后的一种延伸。接下来，“慧取驿

站”还将开通线上预约功能，学生可提

前在线锁定想要的器材，提高器材使

用率和借还效率。

松阳县第二中学：
把校园安全“画”进地图

本报讯（记者 杨 倩 通讯员 李 倩）近日，松阳县第二中学

更新“校情地图”。这套地图不仅涵盖楼层消防设施分布图、校园安

全巡防图、消防安全重点部位和室外消防设施分布图、校园防溺水

点位图、反恐防暴疏散路线图，还细致标注了校园里的风险点位、重

点部位、消防设施和应急资源等要素。

政教处主任程飞介绍，学校从今年年初开始将“民情地图”治理

模式与校园安全结合起来，先后完成了30张楼层平面图、4张实景

标注图的绘制与2套差异化疏散模型的设计。“学校对食堂、实验室、

景观水池等重点区域风险实行分级管控，排查发现隐患后，第一时

间在地图上标注，并在校园安全管理平台的设计生成整改工单，整

改到位后及时销号更新。”程飞说，此前，排查人员在校核防溺水点

位图时，发现景观水池边仅设置“当心落水”“禁止游泳”警示标识，

缺少应急救援器材，经过标注隐患、上传平台整改后，学校配齐了救

生衣、救生圈等器材。目前，学校坚持每月校核地图信息，确保图实

一致，推动校园安全管理精细化、标准化。

“校情地图”还成为学校开展安全教育活动的重要载体。在安

全教育活动中，教师结合地图标注的风险点位，讲解防溺水、消防、

反恐防暴等知识，引导学生对照地图认清身边风险隐患。学校依据

楼层平面图制定集结点位和疏散路线，定期组织师生开展全流程疏

散演练，帮助师生明确风险点位、熟悉逃生路径、掌握避险技能。

10月28日，嘉善县陶庄中
心学校首届水上运动会开幕，分
业余组、专业组两大赛道，设皮
划艇、赛艇、帆船等项目。图为
选手们在赛艇项目中奋楫争先。
（本报通讯员 盛伟峰 摄）

水上见真章水上见真章

“像借书一样，把实验器材借回家”
杭州市望宸未来实验小学“慧取驿站”让探究延伸到家庭
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记者手记

采访中，学生们饶有兴致地谈起要借显微镜观察鱼缸里的浮游生
物、借钩码探索杠杆原理，这让记者深切感到：科学探究并非高不可攀，
它的起点往往就是学生眼里那点未被掐灭的好奇。

把实验器材像图书一样借回家，妙处不在“借”这个动作，而在它打破了课堂的物理边界。40
分钟的课堂上，学生使用器材的时间有限，常常刚上手操作就下课了；借回家，他们就可以反复试
错、慢慢“折腾”。这种“折腾”，恰恰是科学素养落地的关键。学生只有在试错、重来、观察变化的
过程中，才能真正理解原理，而非记住结论。

更值得肯定的是，借实验器材回家也是一种责任教育。登记、保
管、归还，这套流程教会学生对公共资源的珍惜。当然，长效运行的
关键在于两点：一是器材损耗需要容错空间，别让“怕弄坏”成为收紧
借用的理由；二是不妨配一张“轻量任务单”，让家庭探究有方向、不
增负。

日前，江山市虎山幼儿园开展民间游戏友谊赛，幼儿们玩起打
陀螺、滚铁环、踩高跷等近60项民间游戏。这些游戏按年龄和动
作发展水平融入日常，在小、中、大班轮流开展。图为幼儿们组队
比拼“抬花轿”。

（本报通讯员 徐敏杰 郑方瑶 摄）

遂昌育才中学：
毛茸茸的“新同学”来了

本报讯（通讯员 叶艳景 白燕宁）“好可爱，以后我每天都要

来投喂小动物。”“看着毛茸茸的小动物，感觉很放松，心情都变好

了。”10月30日，遂昌育才中学2000平方米的萌宠乐园正式开放，

松鼠、鹅、羊、荷兰猪、兔子等一批毛茸茸的“新同学”陆续安家，引得

不少学生前来照料。

校长毛卫华介绍，学校规划建设一座占地80亩的农业科技园，

用于开展科学教育和劳动教育，萌宠乐园就是其中一个板块。目

前，该农业科技园首期40亩核心区已建成，划分为中草药园、竹园、

茶园、果园、菜园五大区域，配套设置了两个智能温室大棚，能培育

30余种药用植物、栽种300余株果树。园内还布设了智能鸟类观测

投喂设备，搭载高清监控与AI识别系统。

“萌宠乐园的开放，为校园增添了一幅‘江南百景图’。我们希望学

生不仅在课堂上学习知识，也能在自然中学会观察、学会陪伴、学会

负责。”毛卫华表示，小动物既是学生贴心的“情绪疗愈师”，也是校

园里鲜活的教材。接下来，学校将完善动物疗愈特色育人体系，利

用萌宠乐园资源开设常态化心理、科普实践课程，让校园成为学生

亲近自然、探索生命、健康成长的温暖空间。

金华市孝顺高级中学：
一面墙，点出学生心头菜

本报讯（通讯员 王峥怡）“想吃可乐鸡翅，甜甜的，拌饭好吃！”

“希望能再吃到萝卜炖羊肉！”10月27日中午，金华市孝顺高级中学

食堂用餐接近尾声，许多学生还完餐盘后，并未急着离开，而是涌向

一楼“点菜许愿吧”留言墙前，把一张张写着心愿的便笺贴上墙。

原来，食堂每周会从留言中遴选一道“学生心愿菜”烹制，并提

前在食堂门口公示，暂未入选的菜品也会通过公告说明原因，做到

件件有回应。近期，胡辣汤、炒荷兰豆、糖醋里脊等学生许愿的菜品

已陆续被搬上餐桌。

这面墙不只有点菜功能。墙上还设有“健康红绿灯”标识，绿色推

荐多吃、黄色代表适量食用、红色建议少吃，直观引导学生健康饮食；

每周特色菜上墙公示，猪肚炖鸡、牛肉茭白、酸菜鱼片等道道不重样。

学生也在上面分享本周觉得最好吃的菜，留下暖心夸赞与建议——

“今天的青菜超好吃，全部吃光啦！”“天气渐凉，早上吃到现做的葱油

面，感觉很舒服。”“新疆炒米粉好吃，希望不要做太辣。”

“推行‘点菜许愿吧’，一是为了解学生口味喜好，满足多元化需

求；二是希望减少浪费，推动‘光盘行动’。”副校长陈峥峥说，据统

计，自推行“点菜许愿吧”以来，光盘率持续上升，厨余量比去年减少

20%以上。

此外，食堂还定期推出土豆牛肉粉、麻辣香锅、红油抄手、青柠

茉莉冰茶等特色美食小吃和饮品，不断更新菜单，丰富学生餐桌。

高一（10）班学生钱佳捷说：“食堂菜品味道很不错，选择也很多，大

家还能许愿点菜，吃到自己想吃的菜。”

陈峥峥介绍，学校组建了家长、教师、后勤代表参与的膳食家

长委员会，定期通报食堂运营、食材采购和特色菜品，每周发布实

拍照片，每月邀请家长进食堂体验，把“看不见的后厨”变成“看得

见的放心”。

本报讯（通讯员 万建刚）近
日，宁波市北仑区江南中学校长

室收到一份特别的礼物：一本由

803班学生集体编撰、共计22787

字的《三班历史》（七年级·全一

册）。全书仿照历史教科书体例，

设4个单元17课，图文并茂，自制

的“三班出版社”、编委会名单、版

权页也一应俱全。

据悉，编撰班级“历史书”的

想法源自历史课代表祝荣宜。“记

下班级里的点点滴滴，可以为全

班留住集体记忆。”他说。这一想

法很快得到全班响应，7名学生组

成编委会总负责，其余学生共同参

与，启动“编撰工程”。今年暑假期

间，学生们分工协作，搜集素材、撰

写文稿、配图排版、校对审核，首印

10本。

“第一单元：三班的形成与建

立”“第二单元：我们都是江中答卷

人”……全书以时间为序，对标现

行历史教材的框架精心搭建，将初

一学年的重要片段悉数收纳：新生

报到时的初见、军训的磨砺、校运

会夺冠的瞬间、食堂自助餐改革带

来的新变化、春秋两季研学路上的

欢声笑语、篮球赛场的呐喊，还有

期末备考时的紧张与坚持。每一

课均设置“主题内容”“相关史实”

“材料研读”“课后活动”四大板块，

体例规整。

在编撰过程中，学生们秉持严

谨的考据态度，翻查校史资料、逐

条梳理学校微信公众号推文，从中

搜集线索，连校徽更新、希沃一体

机换代、食堂就餐模式调整等细节

都一一捕捉并记录在案。书中甚

至完整收录了学校的铃声表，每一

段铃声曲目、版本信息都仔细标

注。附录中，全班学生名单、任课

教师一览表、班级大事表也都一一

在列。

起初，班上学生只当编撰班

级“历史书”是随口说说；最后，成

书与大家见面时，他们又惊又喜，

直呼“这件事太酷了”。“每个人都

是历史的亲历者，也是记录者。

我们会继续记录今后的时光。”祝

荣宜说。

“在这本书里，我们看见了更

珍贵的东西：学生们把记录‘我们

班’当成一件值得郑重对待的大

事。”学校相关负责人表示，看见平

凡日常、珍惜当下时光，这正是独

属于教育的浪漫。

宁波市北仑区江南中学：

初中生把班级日常写成“教科书”

②图为学生成功借到
实验器材风速仪。

（学校供图）

①①

②②

①图为学生在“慧取
驿站”查询实验器材。


